
Игры на развитие тактильных ощущений 

                                                      

 1.«Поймай игрушку» 
Цель: определение места прикосновения к телу 

Материал: мягкая игрушка киска (мокрая рыбка, колючий ежик и т.п.) 

Ход игры: Ребенок закрывает глаза. воспитатель касается разных частей тела 

ребенка игрушкой (киской) и просит его определить, где киска. 

                                                   

2. «Чудесный мешочек» 
Цель: нахождение знакомых предметов на ощупь. 

Материал: непрозрачный мешочек и предметы разной формы, величины, 

фактуры (игрушки, геометрические фигуры и формы). 

Ход игры: В непрозрачном мешочке находятся предметы. Ребенку 

предлагается на ощупь, не заглядывая в мешочек, найти нужный предмет. 

                                                           

3. «Узнай фигуру» 
Цель: нахождение геометрической формы  на ощупь по зрительно-

воспринимаемому образцу. 

Материал: непрозрачный мешочек, два набора плоскостных и объемных 

геометрических форм (круг, квадрат, треугольник, кубик, шарик, кирпичик) 

Ход игры: В непрозрачном мешочке лежит набор геометрических форм. 

Второй такой же набор находится на столе перед ребенком, Ребенку 

предлагается на ощупь найти в мешочке такую же фигуру, как та, на которую 

указал воспитатель. 

                                                          

 4. «Найди пару» 
Цель: способствовать развитию тактильного восприятия. 

Материал: маленькие полотняные мешочки, наполненные крупой – гречкой, 

рисом, манкой, фасолью,  горохом, геркулесовыми хлопьями(каждой по 2). 

Ход игры: воспитатель предлагает ощупать каждый мешочек . Задача 

ребенка в том, чтобы найти пару мешочку. 

Игры с прищепками 

1.«Солнышко» 

Цель: учить выделять и называть основные цвета, по образцу выбирать 

нужный цвет. 

Дидактический материал: круг желтого цвета, прищепки двух цветов. 

2.«Ежик» 

Цель: учить детей производить выбор по величине и слову; чередовать по 

цвету и величине. 

Дидактический материал: плоскостные изображения ежика и елки, прищепки 

зеленого, белого, черного цветов. 

3.«Разноцветные человечки» 



Цель: учить детей конструировать по образцу, называть основные цвета и 

формы, способствовать воспитанию в детях дружелюбия. 

Дидактический материал: геометрические формы и прищепки. 

4.«Забавные прищепки» 

Цель: учить детей правильно брать и открывать прищепку, находить ее 

местоположение по цвету. 

Дидактический материал: прозрачная емкость, по краю которой наклеены 

цветные полосы, набор цветных прищепок 


