
Развивающие игры для ребенка 5–6 лет 

2 игры для обучения чтению и письму 

 

Для того чтобы научиться читать, ребенок должен уметь отличать буквы и 

звуки. Нужно учить его произносить буквы не так, как они называются, а так, 

как они читаются. К примеру, буква «Ш» называется «Ша», а звук читается 

«Ш». Важно, чтобы ребенок научился слышать в слове отдельные звуки, 

тогда он сможет это слово написать. Для этого можно поиграть с ребенком в 

такие игры: 

1. Игра «Придумай слова на букву…». 

Вы по очереди придумываете слова, к примеру, на букву «М»: 

«машина», «магазин», «метро», «мультик». 

2. Игра «Придумай слова, в которых есть буква «В». 

Нужно придумать слова – такие, чтобы эта буква встречалась не в 

начале слова, а в середине. Для подготовки к этой игре проговариваем 

все звуки протяжно: так, чтобы ребенок услышал их отчетливо: ааа-

ввв-т-ооо-б-ууу-ссс. 

2 игры для обучения математике 

Для знакомства с геометрией отлично подходят занятия аппликацией и игры 

в магазин. 

1. Игра «Геометрические фигурки» 

Можно дать ребенку такое задание: собрать и склеить рисунок из 

геометрических фигур. Вместе с дошкольником нарисуйте и вырежьте 

из бумаги треугольник, квадрат, маленький цилиндр и попросите 

собрать из них домик. 

В будущем в качестве заданий можно придумывать и более сложные 

объекты, которые состоят из многих разных фигур. Предварительно 

нарисуйте их и разберите вместе с малышом, из каких фигур этот 

рисунок состоит. 

2. Игра в магазин 

Для обучения простым арифметическим действиям можно поиграть с 

ребенком в магазин, в котором у товаров будет цена, выраженная, к 



примеру, в счетных палочках. В качестве игрушечных денег можно 

также использовать деревянные фишки от детского домино, 

нарезанную цветную бумаги или картон. По очереди поиграйте в 

продавца и покупателя, рассчитывая цену «товаров» в выбранных 

«условных единицах». 

2 игры для обучения пересказу 

 

Занятой маме не обязательно отводить специальное время: можно просить 

ребенка, чтобы он в свободное время рассказал о просмотренном мультике, 

прочитанной вместе с вами книге, театральном спектакле, на который вы 

ходили в выходные. Но если вы располагаете временем, то и в этом случае на 

помощь придут игры. 

1. Игра «Кукольный театр» 

Если вы хотите уделить особенное внимание способности ребенка 

преподносить материал, то, возможно, самая подходящая игра – 

кукольный театр. 

Для того чтобы сделать театр в домашних условиях, вовсе не 

обязательно покупать куклы на руки или на пальчик. Можно 

использовать обычные игрушки или вырезать картинки из старых 

журналов и книг, или же нарисовать простенькие рожицы человечков и 

наклеить их на палочки. 

Затем, когда реквизит готов, выберите сказку. Лучше выбрать простую 

сказку, которую ребенок хорошо знает. Начинайте ее разыгрывать. 

Не стоит сразу требовать от ребенка слишком много: вряд ли он будет 

способен сразу дословно и с разными интонациями рассказать сюжет 

целиком. Если он сможет для начала передать суть – это уже хорошо. 

2. Игра «в школу» 

Для подготовки к школе можно поиграть… в школу: вначале вы будете 

учителем, а ребенок – учеником. Этот опыт поможет ему узнать, что 

важно внимательно слушать преподавателя, спокойно сидеть за партой, 

поднимать руку, если что-то хочешь спросить. 

Потом вы можете поменяться, и уже ребенок попробует себя в роли 

учителя. Очень важно, чтобы эта игра не вызывала у будущего 

первоклассника неприятных эмоций. 

http://www.ya-roditel.ru/parents/base/book/


Вожжи 

Для этой игры нужна бумага и две ручки. 

Поставьте на листе некоторое количество (сначала 4-6, но по мере освоения 

игры задача усложняется) точек и пронумеруйте их не по порядку. 

Игрокам надо по очереди «тянуть вожжи», то есть рисовать линии от одной 

цифры к другой (по порядку), но таким образом, чтобы линии не 

пересекались и не соприкасались. 

Если сделать это не удается, игрок получает штрафной балл. Выигрывает 

набравший меньше баллов. 

  

Рисовалка 

Опять берем бумагу и карандаши или фломастеры. Теперь надо нарисовать 

какое-то животное. Весь интерес игры в том, что каждый играющий 

задумывает разных животных и рисует по очереди сверху вниз, загибая край 

листа так, чтобы скрыть свою часть рисунка. 

Играть можно с одним листком бумаги или с двумя, обмениваясь ими. 

  

Антонимы 

Простую игру в антонимы (когда нужно назвать слово, противоположное по 

значению к сказанному другим игроком) для детей после 5 лет можно 

усложнить, предлагая назвать антоним к слову, к которому 

противоположного значения не существует как такового. Например, к 

названию профессии или предмета одежды. 

Эта игра хорошо развивает нестандартное мышление. 

  

Угадай сказку 

Когда надо спокойно посидеть, займите ребенка сказкой. Но необычной. 

Расскажите хорошо знакомую сказку, не используя имен собственных и 

заменив старые понятия на похожие современные: бал – на дискотеку, карету 

– на автомобиль, принцессу – на супермодель. 

Интересно, когда ребенок поймет, какую сказку вы ему рассказываете. Но 

когда сказка будет угадана, продолжите свой увлекательный римэйк. 

  

 



Перейдём болото 

Если ребенок перейдет болото и не «завязнет» в трясине, он получит награду 

(монетки, конфету, новую игрушку). 

Болото можно переходить только наступая на зеленые кочки, сделанные из 

бумаги, картона или старых обоев. Нельзя наступать на красные кочки или на 

пространство между кочками разного цвета. Возможно, кочки придется 

укрепить с помощью многоразового офисного пластилина (не оставляет 

следов, легко отклеивается), чтобы ребенок не упал, поскользнувшись на ней. 

Награда может лежать под последней кочкой, под подушкой, за книгами на 

полке, в коробке… 

Если играть так каждый день, можно в качестве награды использовать буквы, 

из которых впоследствии надо будет составить слово. 

  

Игра в речку 

Ковер – это вовсе не ковер, а быстрая горная река, наступать в которую 

опасно для жизни. Но как быть, если надо перебраться на другой берег? 

Пускай ребенок использует любые подручные средства – стулья, табуретки, 

маленькие столики, диван. Можно соорудить настоящий мост, а можно 

передвигаться, переставляя всего две табуретки. 

Только обязательно следите за тем, чтобы ребенок не травмировался, таская 

мебель и лазая по ней. 

  

  

 

 


