
Материально-техническое обеспечение Программы 

 

Учебно-методический комплект к образовательной программе 

Социально-коммуникативное развитие 
 

 Федеральная образовательная программа дошкольного образования, ТЦ 

Сфера, 2023.  

  Федеральная адаптированная образовательная программа дошкольного 

образования ТЦ Сфера, 2023  

 «Национально-культурные ценности Бурятии в воспитании детей 

дошкольного и младшего школьного возраста» - учебно-методическое 

пособие У-У Издательство Бурятского госуниверситета - 2010  

 Н.В. Иванова  « Социальное развитие детей в ДОУ», Издательство ТЦ 

«Сфера», 2008; 

 Л.А. Козлова « Я- человек», М. 2003 г; 

 Л.М. Шипицына « Азбука общения», Издательство « Детство Пресс»,2003 

 М.В. Крулехт  « Дошкольник и рукотворный мир.» Издательство « Детство 

 Пресс»,2003; 

 Р.Б. Стеркина « Основы безопасности детей дошкольного возраста». 

Издательство                           Москва – 2003; 

 И.Вахрушев  « Здравствуй мир», Издательство ТЦ « Сфера», 2005 

 З.И. Береснева  «Программа оздоровления детей в ДОУ». Издательство « 

Детство Пресс»,2003 

 Антипина Е. А. Театрализованная деятельность в детском саду: игры, 

упражнения, сценарии. – М.:ТЦ Сфера.2006. 

 Играют взрослые и дети: из опыта работы дошкольных образовательных 

учреждений России/ сост. Т. Н. Доронова. – М.: ЛИНКА – ПРЕСС, 2006 

 Зарецкая Н. В. Праздники и развлечения в ДОУ (старший дошкольный 

возраст). – М.: Айрис – пресс, 2006. 

 Воронкова Л. В. Сюжетно – ролевые игры, программы, беседы в кругу детей. 

– М.: Педагогическое общество России. 2005. 

 И.Б. Кочанская «Полезные сказки». Беседы с детьми о хороших привычках- 

М: ТЦ Сфера 2016 г 

Познавательное развитие 

 Николаева С.Н. Юный эколог. – М.: Мозаика – Синтез, 2005. 

 Н.Рыжова «Экологический паспорт детского сада: среда, здоровье, 

безопасность», М., Линка-Пресс, 2009 

 В.Г. Зайцев « Математика от 3-7» Издательство    « Детство Пресс»,2007 

 Колесникова « Математика от3-7» Издательство ТЦ « Сфера», 2008 

 И.Т.Юзбекова «Ступеньки творчества»   (логическое мышление) 

 М.Г. Борисенко   «Начинаем говорить», Издательство  « Паритет» 2005 

 В.Н.Волчкова, Н.В. Степанова  Конспекты занятий во второй младшей 

группе 

 В.П.Новикова  – «Математика в детском саду для старших дошкольников» 

 В.А.Носова . – «Логика и математика для дошкольников» 

 И.Н.Чеплашкина . – «Математика – это интересно». 

 Петерсон Л.Г. Игралочка, 2010 г. 



 Шорыгина Т.А. Беседы о пространстве и времени, 2009г. 

 Бондаренко Т.М. Комплексные занятия во второй младшей группе детского 

сада: Практическое пособие для воспитателей и методистов ДОУ. – 

Воронеж: издательство «Учитель», 2003. – 272с. 

 Волчкова В.Н., Степанова Н.в. Конспекты занятий во второй младшей 

группе детского сада. Практическое пособие для воспитателей и методистов 

ДОУ. – Воронеж: ТЦ «Учитель», 2004. – 392с. 

 Н.А. Карпухина Конспекты занятий во второй младшей группе детского 

сада. Знакомство дошкольников с окружающим миром. Физическая 

культура. Утренняя гимнастика. Практическое пособие для воспитателей и 

методистов ДОУ. –Воронеж: ЧП Лакоценин С.С., 2008. – 2002с 

 Вахрушев А.А., Кочемасова Е.Е., Акимова Ю.А., Белова И.К. Здравствуй,  

мир! Окружающий мир для дошкольников. Методические рекомендации для 

воспитателей, учителей и родителей – М.: Баласс, 2006. – 304с.  

 Колесникова Е. В. «Математические ступеньки». 

 Куцакова Л.В. Конструирование и ручной труд в детском саду. – М.: 

Мозаика-Синтез, 2008-2010 

 Петерсон Л.Г., Кочемасова Е. Е. Игралочка. Практический курс математики 

для школьников 3 – 5 лет. Методические рекомендации. – М.: Издательство 

«Ювента», 2006 

 Е.И. Можгова «Комплексные развивающие занятия с детьми от 1,5 до 3 лет» 

- Издателство «Детство-Пресс» - 2021 

Речевое развитие 

 Федеральная образовательная программа дошкольного образования, ТЦ 

Сфера, 2023.  

 Федеральная адаптированная образовательная программа дошкольного 

образования ТЦ Сфера, 2023  

 А.С. Ушакова « Развитие речи детей дошкольного возраста» Москва ТЦ -

2005 

 М.Г. Борисенко    «Начинаем говорить», Издательство   « Паритет» 2005 

 Т.А. Ткаченко « Учим говорить правильно»,   Издательство « Детство 

Пресс»,2007 

 В.Н. Волчкова     « Конспекты по развитию речи», Издательство « Учитель» 

2010 

 Т.М. Бондаренко « Комплексные занятия в ДОУ», Издательство « Учитель» 

2009 

 Гербова В. В. Приобщение к художественной литературе. Пособие для 

педагогов дошкольных учреждений. – М.: Мозаика – Синтез, 2005. 

 Гербова В. В. Учусь говорить: методич. рекомендации для воспитателей, 

работающих с детьми 3 – 6 лет по программе «Радуга»/ В.В. Гербова. – 6-е 

изд.. – М.: Просвещение, 2004.  

 О.С.Ушакова. Развитие речи и творчества дошкольников: Игры, упражнения, 

конспекты занятий. – М.: ТЦ Сфера. 2003.  

 Фомичева М. Ф. Воспитание у детей правильного произношения: Пособие 

для логопеда и воспитателя детского сада. – М.: Издательство «Институт 

практической психологии», 2008 



 О.Э. Литвинова «Речевое развитие детей раннего возраста. Грамматический 

строй речи. Связная речь. Конспекты занятий»- 1 часть - 2021 

 О.Э. Литвинова «Речевое развитие детей раннего возраста. Восприятие 

художественной литературы. Конспекты занятий - 2 часть- 2021 

 О.Э. Литвинова «Речевое развитие детей раннего возраста. Владение речью 

как средством общения. Конспекты занятий»- 3 часть -2021 

 Н.В. Нищева «Обучение грамоте детей дошкольного возраста»  - Детство 

Пресс 2020 

 Н.В. Нищева «Звуковая культура речи и подготовка к обучению грамоте в 

общеразвивающих группах ДОО на основе ФОП ДО» - Детство Пресс 2024 

 

Художественно-эстетическое развитие 

 Комарова Т. С. Занятия по изобразительной деятельности во второй 

младшей детского сада. Конспекты занятий. М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010.  

 Баранова Е, В., Савельева А. М. От навыков к творчеству: обучение детей 2-

7 лет технике рисования. — М.: Мозаика-Синтез, 2009-2010. 

 Голоменникова О. А. Радость творчества. Ознакомление детей 5-7 лет  с 

народным искусством. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

 Чалеэова Н. Б. Декоративная лепка в детском саду / Под ред. М. Б. 

Зацепиной М., 2005 

 Т.Н Доронова « Развитие детей в изобразительной деятельности»,  

 Издательство « Детство Пресс»,2005 

 С.Г. Швайко  « Занятия по изодеятельности в детском саду», Издательство « 

Владос» 2006 

 М.Г. Дрезников « Программа художественно- творческой деятельности на 

встречу друг другу», Издательство « Линка - Пресс» 2007, 

 И.В. Штанько « Воспитание искусством в детском саду» ,  Москва ТЦ -2007, 

 В.Н. Волчкова    « Конспекты занятий по изодеятельности» Издательство « 

Детство Пресс»,2007 

 Маханева « Театрализованные занятия в ДОУ». Москва ТЦ -2004, 

 А.И Буренина  « Гармония», СПб,2008 

  А.И. Буренина          « Ритмическая  мозаика». СПб,2008 

 Т. Сауко « Топ – хлоп, малыши (2-3 лет), СПб,2001 

  И. Каплунова « Праздник каждый день»,   Издательство « Композитор»  

Санкт – Петербург,2011 

 Э. Костина « Камертон» », СПб,2005 

 И.А. Лыкова «Цветные ладошки» парциальная программа художественно-

эстетического развития детей 2-7 лет в изобразительной деятельности. 

Формирование эстетического отношения к миру. – Издательский дом 

«Цветной мир» Москва 2019 

 

Физическое развитие  

 « Сфера», 2005 М.Д Маханева «Воспитание здорового ребенка» 

Издательство ТЦ « Сфера», 2006 

  Е.Н.Борисова « Система организации оздоровительной работы с 

дошкольниками», Издательство ТЦ « Сфера», 2006   

 Л.А.Глазырина    « Физическая культура дошкольника», Издательство ТЦ  



« Сфера», 2005 

 М.Г. Борисенко   «Бегаем. Прыгаем, ползаем», Издательство  изд. 

«Паритет»2003 

 З.И. Береснева « Программа оздоровления детей Л.И., Издательство ТЦ 

  З.И.Береснева «Здоровый малыш» программа оздоровления детей в ДОУ 

 А.С. Галанов « Психическое и физическое развитие ребенка с 1-3; Изд. 

«Аркти»2002 

 И.Е. Аверин «Физкультурные минутки в ДОУ» Изд. « Айрис-Пресс» 2007 

— М.: Мозаика-Синтез, 2005. 

 Е.И.Подольская «Оздоровительная гимнастика I  младшая группа» 

 Г.И.Кулик, Н.Н.Сергеенко  «Школа здорового человека» - программа для 

ДОУ 

 Н.Н.Гаврилова, Н.В.Микляева «Педагогические ситуации как средство 

активизации здоровьесберегающей среды ДОУ» 

 М.Л.Лазарев «Фырка и Здравик» - развивающее ученое пособие для детей 

дошкольного возраста, М., Мнемозина, 2004    

 
Вид помещения Основное предназначение Оснащение 

 

Методический кабинет методическая, 

информационная, 

консультативная работа с 

сотрудниками ДОУ 

компьютеры, ноутбуки, 

принтеры, сканеры, ксероксы, -

мультимедийная установка -

интерактивная панель - 

мобильный компьютерный класс 

- оборудование для 

видеоконференцсвязи -

проекторы  

-переносные экраны 

 -тележка-хранилище с системой 

подзарядки, маршрутизатором 

для организации беспроводной 

локальной сети 

 -ламинаторы  

-брошуратор  

- цифровая лаборатория Наураша 

- методическая литература 

 -детская художественная 

литература  

- дидактические пособия по 

развивающим играм 

В.В.Воскобовича 

 - Дары Фребеля  

- таблицы, плакаты 

 - дидактические игры и игрушки 

- тематические презентации 

 - тематические картотеки 

Логопедический 

кабинет 

-непосредственно 

образовательная 

деятельность - 

индивидуальная работа по 

-логопедический комплекс для 

коррекции речевой паталогии на 

базе моноблока Asus и 

логопедического комплекса 



постановке звуков -

коррекционная работа -

консультативная работа с 

родителями и сотрудниками 

ДОУ 

Дэльфа-М  

- детский интерактивный стол  

- световой стол для рисования 

песком  

- дидактические пособия по 

речевому развитию 

 -бегемотик логопедический 

Жужа  

-методическая литература по 

логопедии  

-логопедические зонды для 

постановки звуков  

-контейнеры для замачивания 

логопедических зондов 

 - массажеры  

- устройство для контроля 

собственной речи и развития 

фонематического слуха  

- интерактивное панно «Страна 

звуков» 

 -настольные игры по речевому 

развитию 

Музыкальный 

зал 

 

образовательная 

деятельность 

 

 

 

представления 

прочие мероприятия для 

родителей 

-Телевизор,  

музыкальный центр,  

приставка DVD, -

мультимедийная установка, - 

электронное пианино CASIO 

 - акустическая система TOPP 

PRO  

- микшерный пульт  

- стойка для микрофона с 

регулировкой по высоте 

 - радиосистема PROAUDIO (2 

беспроводных микрофона) 

 - Детские музыкальные 

инструменты:  

Блокфлейта (20 шт) 

Колокольчики (25 шт)  

Бубны (40 шт)  

Барабаны (40 шт)  

Треугольники (25 шт)  

Румбы (20 шт)  

Маракасы (20 шт)  

Кастаньеты (5 шт)  

Металлофоны (25 шт) 

Ксилофоны 10 тонов (25 шт) 

Свистульки (27 шт)  

Ложки (30 шт)  

Трещотки (40 шт) 

Динатонический набор 

BOOMWHACKERS (4шт)  

Тон блок на рукоятке (4 шт) 



Бонго (2 шт) –  

Ширма для театра теней «Домик» 

- 1 шт  

- Шкаф для используемых муз. 

руководителем пособий, 

игрушек, атрибутов 

Кабинет 

Легоконструирования  

Совместная деятельность 

Самостоятельная 

деятельность 

конструктор Фанни Брикс 81 

деталь 5 шт  

- конструктор Краснокамская 

игрушка Строим сами 

окрашенный - 15 шт.  

- пластмассовый конструктор 

CLICS – 125 деталей – 11 шт  

-деревянный конструктор 51 

деталь неокрашенный  

– 16 шт - конструкторы с 

шестеренками Зоопарк  

– 2 шт. Лего Классик набор для 

большого творчества – 4 шт  

- деревянный конструктор 

Архитектура – 2 шт  

- кирпичики DUPLOO для 

творческих занятий – 10 шт  

- конструктор Maxamec 

Автомобиль – 1 шт  

- магнитный конструктор 

Magformers STEAM Master – 1 

шт.  

- конструктор Кубус Биплант 3 

шт.  

- Конструктор LEGO Classiс 

плата – 4 шт - 

Электромеханический 

конструктор. Грузовой поезд – 1 

шт  

- Электромеханический 

конструктор. Пассажирский 

поезд – 1 шт  

- набор Полидрон Гигант 

«Конструируем транспорт» - 3 

шт  

- набор Полидрон Гигант – 3 ш 

Сенсорная комната  Совместная деятельность 

Самостоятельная 

деятельность 

Консультативная работа с 

родителями и педагогами 

Релаксация  

Комплект для сенсорной 

комнаты POGUMAX Designer 

Интерактивная песочница – 

iSandBox  

Световой стол для рисования 

песком  

Детский интерактивный стол 

Трубка интерактивная воздушно-

пузырьковая с пультом  

Бассейн интерактивный сухой 



Шар зеркальный с 

электромотором 

Профессиональный источник 

света к зеркальному шару 

Занавес фиброоптический с 

гребнем  

Панель с музыкальными 

инструментами  

Панель фиброоптическая 

тактильная  

Мат настенный  

Мат напольный  

Дорожка тактильная (7 модулей) 

Пуф детский – 2 шт  

Подушечка детская с гранулами 

– 5 шт  

Набор CD дисков для релаксации 

Коврик массажный  

Тропа здоровья  

Панель тактильная.  

Комплект лабиринтов для 

развития мелкой моторики 

Панель тактильная двусторонняя 

Елочка Панель тактильная Дуэт 

Панель тактильная Акустическая 

настенная Панель тактильная 

Комплекс «Улитка Маша» 

Панель тактильная Симметрия 3 

Панель тактильная Симметрия 2 

Набор правильное письмо 

Панель тактильная Развивай 

Бизихаус Развивающий домик 

Уголок Солнечный  

Развивающий кубик 

Декоративно-развивающая 

панель Времена года 

Интерактивная звуковая панель 

Угадай звук, сравни животное 

Физкультурный зал 

образовательная 

деятельность 

 

мероприятия 

 

Спортивное оборудование для 

прыжков, метания, лазания, 

равновесия  

-щит для метания мяча в цель 

навесной 6 шт  

- баскетбольная стойка детская – 

2 шт  

- лестница координационная 4 шт 

- барьер универсальный – 8 шт 

тоннель - 3 кольца – 3 шт - 

тоннель для подлезания – 2 шт -

дорожка массажная змейка – 2 

шт  

- детский массажный коврик 



Камушки – 4 шт  

- мяч массажный 9 см – 30 шт - 

мяч массажный 10 см – 60 шт - 

классики напольные – 2 шт - 

дорожка массажная – 2 шт  

- дуги для подлезания Арка – 4 

шт 

 - корзина под мячи – 8 шт - 

мешок для прыжков – 4 шт - 

мячи резиновые 20 см – 60 шт - 

мячи резиновые 15 см – 60 шт - 

мячи резиновые 10 см – 60 шт - 

мешочек для метания 200 гр– 30 

шт  

- мешочек для метания 250 гр. – 

30 шт  

- гантели -120 шт  

- обручи 60 см- 60 шт  

-обручи 80 см- 20 шт – 

 флажок на деревянной палочке – 

120 шт  

-диск здоровья диаметр 27,5 – 40 

шт  

- ходунки – 10 шт  

- палка гимнастическая 

деревянная – 60 шт  

- палка гимнастическая 106 см – 

20 шт 

 - конус с отверстиями – 10 шт - 

фишка разметочная – 30 шт  

- мяч гимнастический 65 см – 20 

шт  

- батут – 4 шт  

- степпер детский – 1 шт - 

детский тренажер «Бегущий по 

волнам» - 3 шт  

- складной мини-батут – 2 шт  

- дорожка беговая детская – 2 шт 

- балансировочная дорожка – 1 

шт  

- мат 1000 – 10 шт  

- мат 1062 – 10 шт  

- скамья гимнастическая – 4 шт - 

медицинбол – 10 шт  

- шведская стенка деревянная 

2шт  

- скакалка- 1,8 м – 60 шт  

канат для перетягивания – 2 шт 

 - корзина с сеткой для метания 

мячей – 4 шт  

- дорожка Следочки- 2 шт 

 



Медицинский кабинет 

 консультации медсестры, 

врачей; 

-

просветительская работа с 

родителями и сотрудниками 

ДОУ 

 

 

 

Коридоры ДОУ 

 

-

просветительская работа с 

сотрудниками ДОУ и 

родителями 

 Стенды для родителей, визитка 

ДОУ. 

 -Стенды для сотрудников 

- Познавательные бизиборды: 

Шащки  

Шахматы  

В гостях у сказки  

Зоопарк  

Морское путешествие  

Озеро Байкал  

Русская изба  

Бурятская юрта -Стенд 

«Пожарная безопасность» - 

Стенд «Дорожная безопасность» 

Буккросинг  

Участки 

 

 

 

двигательная деятельность 

 

 

детей всех возрастных 

групп. 

спортивное оборудование. 

 

Физкультурная 

площадка 

 

Организованная 

образовательная 

деятельность по  

физической культуре, 

спортивные игры, 

досуговые мероприятия, 

праздники 

 

игр 

 

Предметно-развивающая среда в группах 

Физкультурный 

центр 

Расширение 

индивидуального 

двигательного опыта в 

самостоятельной 

деятельности 

 

бега, равновесия, прыжков, 

катания, бросания, ловли, 

ползания и лазания 

спортивным играм 

физкультурное оборудование 

Центр природы Расширение 

познавательного опыта, его 

использование в трудовой 

деятельности 

ст, подг гр) 

соответствии с возрастными 

рекомендациями 

материал 

 



материалом на экологическую 

тематику 

 

содержания, набор картинок, 

альбомы 

элементарных опытов 

игры по экологии 

деятельности 

материал. 

подг) 

водой и песком (мл.гр.) 

Наураша 

Центр  развивающих 

игр 

Расширение 

познавательного сенсорного 

опыта детей 

 

сенсорному воспитанию 

 

-печатные игры 

 

экспериментирования 

сенсорного развития  

Блоки Дьнеша 

Центр конструирования Проживание, 

преобразование 

познавательного опыта в 

продуктивной деятельности. 

Развитие ручной умелости, 

творчества. Выработка 

позиции творца 

 

материал; 

материал 

(младший возраст- с крупными 

деталями) 

 

металлическими деталями - 

старший возраст 

видов конструкторов – старший 

возраст 

- игровые 

модули- младший возраст 

 игрушки 

отдельных построек (мосты, 

дома, корабли, самолёт и др.). 

 

 



Игровой центр Реализация ребенком 

полученных и 

имеющихся знаний об 

окружающем мире 

в игре. Накопление 

жизненного опыта 

-р игр по 

возрасту детей («Семья», 

«Салон», «Супермаркет», 

«Поликлиника», «Больница», 

«Магазин», «Школа», 

«Парикмахерская», «Почта»,  

«СТО», «Библиотека», «Ателье») 

– заместители 

 

возрастом 

 настольные 

игры 

 

 

 

 

Центр  безопасности 

познавательного опыта, его 

использование в 

повседневной 

деятельности 

игры по профилактике ДТП 

Макеты перекрестков, районов 

города, 

 

дорожного движения 

Краеведческий центр Расширение краеведческих 

представлений детей, 

накопление 

познавательного опыта 

 

Республиканская символика 

русских и бурятских 

костюмов 

картины, фотоиллюстрации и др. 

- 

прикладного искусства 

бурятского быта 

литература 

Книжный центр Формирование умения 

самостоятельно 

работать с книгой, 

«добывать» нужную 

информацию. 

 

литература в соответствии с 

возрастом детей 

образовательной деятельности по 

ознакомлению с окружающим 

миром и ознакомлению с 

художественной литературой 

Материалы о художниках – 

иллюстраторах 

(старший возраст) 

 

Театрализованный 

центр 

Развитие творческих 

способностей ребенка, 

стремление проявить себя в 

 

 

чные виды театров (в 



играх-драматизациях соответствии с возрастом) 

 

Центр  ИЗО  Проживание, 

преобразование 

познавательного опыта в 

продуктивной 

деятельности. Развитие 

ручной умелости, 

творчества. Выработка 

позиции творца 

 

разной формы, разного тона 

цветных карандашей, красок, 

кистей, тряпочек, пластилина 

(стеки, доски для лепки) 

картона 

ножниц с закругленными 

концами, клея, клеенок, 

тряпочек, салфеток для 

аппликации 

фантики от конфет и др.) 

детских работ, совместных работ 

детей и родителей 

произведений изоискусства 

- раскраски 

книги и альбомы с 

иллюстрациями, предметные 

картинки 

– 

прикладного искусства 

Музыкальный центр  Развитие творческих 

способностей в 

самостоятельно-

ритмической 

деятельности 

инструменты 

ы композиторов 

(старший возраст) 

 

 

 

- самоделки 

- дидактические 

игры 

- дидактические 

пособия 

 

 


