
 



1. Пояснительная записка 
 

Рабочая программа по совместной деятельности педагога с детьми «Творческая 

мастерская» - это программа по прикладному и изобразительному творчеству. 

Занятие творческим трудом имеет огромное значение для обучения и воспитания 

детей. Создавая красивые вещи своими руками, видя результаты своей работы, дети 

получают прилив энергии, сильные положительные эмоции, испытывают внутреннее 

удовлетворение, возникает желание жить по законам красоты. В процессе творческой 

деятельности у детей развивается эстетическое восприятие, образные представления и 

воображение, эстетические чувства (форма, цвет, композиция). 

Основной вид деятельности детей - учебный и для его освоения необходимо 

интенсивное развитие психических процессов и зрительно-моторной координации. 

Занятия по программе направлены на развитие мелких мышц кистей рук, что ведёт к 

развитию речи, способствует развитию внимания, воображения, памяти, готовит детей к 

самостоятельной жизни. 
Содержание данной  разнообразно по видам деятельности и удовлетворяет 

потребности каждого ребенка в реализации своих художественных желаний и 
возможностей. 

Новизной и отличительной особенностью программы  является развитие у детей 

творческого характера, пространственных представлений, некоторых физических 

закономерностей, познание свойств различных материалов, овладение разнообразными 

способами практических действий, приобретение ручной умелости и появление 

созидательного отношения к окружающему.  

Обучение проводится два раза в неделю, во вторую половину дня - на 

коллективных занятиях и по подгруппам, в соответствии с утвержденным графиком 

работы. 

На занятиях осуществляется индивидуальный подход, построенный с учетом 

качества восприятия, связанный с развитием технических умений и навыков, 

эмоциональной отзывчивости каждого ребенка на предложенное задание.  

В процессе реализации  программы детям сообщаются новые знания о форме, 

цвете, величине, пространственных отношениях, о различных свойствах предметов, о 

вариативности использования природного и бросового материала, пластилина, 

различных тканей, меха и кожи.  Занятия включают в себя теоретическую часть и 

практическую деятельность обучающихся. Теоретическая часть дается в форме бесед с 

просмотром иллюстративного материала (с использованием компьютерных технологий). 

Дети учатся аккуратности, экономии материалов, точности исполнения работ, 

качественной обработке изделия. Особое внимание уделяется технике безопасности при 

работе с техническими средствами, которые разнообразят деятельность и повышают 

интерес. 

Сроки реализации  программы. 

Программа по «Творческой мастерской» рассчитана на два года обучения и 

направлена на всестороннее, гармоничное и целостное развитие личности детей 

дошкольного возраста от 5 до 7 лет. 

Формы и режим. 

Формой организации совместных занятий является групповая и индивидуальная. 



Работа педагога с детьми  осуществляется на основе наглядности, доступности, 

систематичности, закрепление навыков, индивидуального подхода, сознательности. 

Формы подведения итогов. 

В конце учебного года проводятся открытые занятия для родителей, педагогов 

дошкольного учреждения. 

2. Цели и задачи 

Цель:  развивать самостоятельность, творчество, индивидуальность детей, 

художественные способности, путем экспериментирования с различными материалами, 

нетрадиционных техник; формировать художественное мышление и нравственные черты 

личности, эмоциональную отзывчивость к прекрасному. 

Задачи: 

 знакомить с основами знаний в области композиции, формообразования, 

цветоведения и декоративно-прикладного искусства; 

 продолжать формировать образное, пространственное мышление и умение 

выразить свою мысль с помощью эскиза, рисунка, объемных форм; 

 формировать умения и навыки работы нужными инструментами и 

приспособлениями при обработке бумаги, совершенствовать культуру труда, учить 

аккуратности, умению бережно и экономно использовать материал, содержать в порядке 

рабочее место; 

 развивать интерес к творчеству, самостоятельность, ответственность, 

аккуратность, умение следовать устным инструкциям; 

 учить работать вместе, договариваться о совместной работе, радоваться 

успехам своих товарищей при создании работы. 

3. Основные принципы  

 от простого к сложному; 

 принцип системности; 

 принцип возрастной адресованности (на каждый возраст подбираются 

задачи, тематика, методы и приемы); 

 принцип преемственности взаимодействия с ребенком в условиях 

дошкольного учреждения и семьи 

 

4. Планируемые результаты 

К концу года дети должны уметь: 

 

• уметь рационально использовать материал, правильно находить место на листе для 

выполнения работы; 

• соединять готовые элементы  в объемные игрушки, приклеивать к ним небольшие 

детали из картона, ниток, ткани 

• решать художественные задачи с опорой на знания о цвете, правил композиций, 

усвоенных способах действий; 

• задавать вопросы, необходимые для организации собственной деятельности и 

сотрудничества с партнером и педагогом; 

• уметь пользоваться картинкой в качестве образца при выполнении работы; 



• создавать образы предметов, декоративные композиции, используя готовые формы и 

нетрадиционные материалы; 

• проявлять познавательный интерес к декоративно - прикладному творчеству, как 

одному из видов изобразительного искусства; 

• владеть навыками работы с разнообразными материалами и навыками создания 

образов посредством различных технологий 

• видеть образы в бросовом материале. 

 

5. Содержание программы 

Содержание программы разделено по видам художественной обработки 

материалов и построено в определенной последовательности с нарастанием сложности 

выполнения технологического процесса по мере развития моторных способностей и 

сложности обработки материала. У детей дошкольного возраста формируются 

обобщенные способы конструирования. Они повышают и совершенствуют свое 

мастерство в знакомых техниках, усложняют композицию, увеличивают объем работы и 

экспериментируют с новыми материалами и их свойствами. В программе не 

предусмотрено жесткое разделение учебного времени по видам художественной 

обработки материала. 

Работа с готовыми формами не только развивает воображение и творчество детей, 

хорошую ручную умелость, но и закладывает у них бережное отношение к окружающей 

природе. 

 

1. Работа с бумагой и картоном («Бумажные чудеса») 

Работа в технике «Оригами». Традиционная техника складывания бумажных фигурок. 

Складывание фигурок благотворно действует на развитие движений пальцев и кистей 

рук, внимания, памяти, логического мышления, творческих способностей. Занятия 

«Оригами» способствуют воспитанию усидчивости, аккуратности, самостоятельности, 

целеустремленности. В основе работы лежит объединение фигурок, сложенных двумя 

основными способами сгибания квадрата : «книжкой» и «косынкой». Складывание 

фигурок сопровождается познавательными рассказами различной направленности . 

Создавая бумажные модели, ребенок постоянно работает с геометрическими фигурами: 

начинает складывание с выполнения действий на плоскости исходной геометрической 

фигуры - квадрата (прямоугольника); в процессе складывания в руках ребенка одна 

геометрическая фигура преобразуется в другую.  

Работая с геометрическими фигурами, дети закрепляют сведения об их строении 

(стороны, углы, вершины, соотношение сторон и т.д.),  признаки их сходства и различия. 

При складывании фигурок педагог сообщает детям информацию экологического 

характера, особенно если это фигурки животных. Занятия сопровождаются информацией 

о птицах и зверях, обитающих на территории нашей страны. 

2. Работа с мятой бумагой. 

Технология изготовления игрушек, композиций из бумаги, салфеток помогающая 

педагогу показать детям один путь самореализации в творческой деятельности, 

формирования познавательной и коммуникативной активности. Кроме того, 

изготовление игрушек, композиций из мятой бумаги - прекрасное упражнение для 

развития мелкой моторики пальцев.  



3. Изготовление объемных картинок («Красота украсит мир») 

 Изготовление аппликации - достаточно легкое и очень интересное занятия для детей. 

Здесь открывается широкий простор для креативной деятельности детей. Технология 

изготовления объемной аппликации отличается степенью сложности. На занятиях 

предлагается получить объемность предмета на аппликации из геометрических фигур за 

счет приклеивания деталей к основному листу. На занятиях дети смогут изготовить 

подарки и открытки из бумаги, используя техники бумагокручения и бумагопластики. 

4. Работа в нетрадиционной технике («Ватная страна ») 

Используя  шерсть, предметы личной гигиены (ватные диски, ватные палочки, вата) и 

разные способы работы с ними, дети учатся создавать сюжетные и декоративные 

композиции, делать подарки из этих материалов в нетрадиционной форме. Любое 

изделие, выполненное руками ребенка - это его труд, его достижение. В процессе 

изготовления поделок педагог имеет возможность заняться экологическим воспитанием 

детей, рассказать им о цветах, их названиях, бережном отношении к природе. 

5. Работа с бросовым материалов («Остров ненужных вещей») Практическая работа 

с разнообразным бросовым материалом побуждает детей к творчеству, предусматривает 

развитие навыков ручного труда, конструирования, знакомит с приемами работы 

различными инструментами, учит осторожному обращению с ними, способствует 

развитию координации движений пальцев, развивает мелкую моторику пальцев, 

воспитывает усидчивость и самостоятельность. Многие из предложенных поделок 

предполагают использование их в быту, и важным моментом при их изготовлении 

является прочность конструкции. Работая с разными материалами, дети знакомятся с их 

свойствами, разнообразной структурой, приобретают трудовые навыки и умения, учатся 

мыслить. Некоторые операции требуют приложения усилий, использования наиболее 

опасных инструментов, особенно в подготовительной стадии, и этот этап работы педагог 

берет на себя. При работе с бросовым материалом учитывается возрастные особенности 

детей. Если работа требует сложных манипуляций в подготовительной стадии, например 

проколоть отверстия нагретым шилом, необходимо, чтобы эту предварительную работу 

выполнял педагог. 

6. Работа с тканью и нитками («Лоскутный город»)  

Основы шитья: учиться пользоваться иголкой приходится так же, как учиться держать 

ложку, карандаш, кисточку. Необходимо привлекать детей к ручной работе как можно 

раньше. Это наиболее верный способ научить правильной, даже точной координации 

движении пальчиков детской руки. Учить надо не спеша, постепенно, как бы играя, 

предлагать детям новые затеи: пришить что-либо, сшить простой предмет для подарка.  

7. Работа с природным материалом («Лесные чудеса») 

Конструирование из природного материала по своему характеру ближе к 

художественным видам деятельности. Создавая образы, дети не только их структурно 

отображают, сколько выражают свое отношение к ним, передают их характер, что 

позволяет говорить о художественной природе этих образов. Задача педагога - научить 

детей чувствовать специфику природного материала, видеть богатую палитру его красок, 

форм, фактуры и на основе этого создавать разнообразные художественные образы. Это 

способствует развитию у детей воображения и творчества, в основе которых лежит 

овладение детьми обобщенными способами построения образа с опорой на наглядность 

(природный материал) и имеющиеся у них многоаспектные представления из 



собственной жизни, сказок, фильмов т. п. 

8. Пластилинография («Волшебная глина»)  

Понятие «пластилинография» имеет два смысловых корня: « графия»- создать, 

изображать, а первая половина слова «пластилин» подразумевает материал, при помощи 

которого осуществляется исполнение замысла. Принцип данной техники заключается в 

создании лепной картины с изображением более или менее выпуклых, полуобъемных 

объектов на горизонтальной поверхности. Лепкой дети начинают заниматься уже с 

младшего возраста, осваивают простейшие приемы работы с пластилином: раскатывание, 

сплющивание, вытягивание. Это дает предпосылки к созданию сложных лепных 

композиций в старшем дошкольном возрасте: выполнение декоративных налепов разной 

формы, прищипывание, сплющивание, оттягивание деталей от общей формы, плотное 

соединение частей путем примазывания одной части к другой.  

Поделки могут иметь разное назначение: 

• для игр детей; 

• для украшения интерьера группы, детского сада, дома; 

• их можно использовать в качестве подарков.  

Так как материал для работы относится к категории бросового, при его подборе 

предъявляется определенные требования: 

• должен быть безопасным для детей (не токсичным, не вызывать аллергию); 

• тщательно промытым и высушенным; 

• доступным в обработке (вырезаться, протыкаться, склеиваться и т. д.) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



6. Учебно-тематическое планирование 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№ Название темы          Количество часов 

1. 
Работа с природным материалом 5 

2. 
Работа с бумагой, картоном 5 

3. Работа с бисером 
5 

4. Работа с тканью 
5 

5. Работа с глиной, пластилином 
5 

6. 
Работа с нитками 

5 

7. Работа с бросовым 5 

 материалом  

8. 
Работа с солёным тестом 

5 

9. Рисование 
(роспись готовых изделий) 5 

10. 
Работа с поролоном, ватой, шерстью 

5 

11. 
Работа с салфетками 

5 

 

Итого в год  
55 
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