
Консультация для родителей 

 «Детское экспериментирование – как важный фактор развития 

исследовательских умений у детей» 

Экспериментирование – это деятельность по изучению окружающего 

мира с помощью различных специальных и неспециальных манипуляций, 

продуманных и выстроенных действий с целью получения какого-нибудь 

результата. 

Дошкольники – прирожденные исследователи. И тому подтверждение 

– их любознательность, постоянное стремление к эксперименту, желание 

самостоятельно находить решение в проблемной ситуации. Как показывает 

практика наряду с игровой для детей дошкольного возраста очень важной 

является и экспериментальная деятельность. Вместе с игрой эксперимент 

оказывается ведущим видом деятельности в развитии дошкольника. 

Само слово «эксперимент уже вызывает интерес. А сколько таится в 

процессе эксперимента! Взрослые люди экспериментируют в своей жизни 

постоянно: меняют место работы, создают семьи, меняются внешне? Многие 

думают, что ребенок и эксперимент – понятия далекие друг от друга. Но так 

ли это на самом деле? Крошечный младенец экспериментирует, едва 

родившись: заплачу – мама подойдет, засмеюсь – засмеётся и она. 

Впоследствии эксперимент приобретает практический характер. Всем 

мамам знакомы рассыпанная крупа, разбросанные вещи, посуда, песок в 

карманах, камешки и монетки во рту ребенка. А ведь все это значит, что 

ребенок растет и познает мир. 

Мышление, память ребенка ещё очень неустойчивы, он может что-то 

запомнить и осознать, только пережив это на собственном опыте. Но не 

каждая мама позволит своему чаду залезть по локоть в муку, замесить тесто, 

растворить килограмм сахара в кастрюле с водой, принести домой сосульку, 

чтобы она растаяла, или попробовать раскрасить окно в комнате гуашью. 

Вот именно поэтому мы и работаем с детьми по данной теме. Для 

всестороннего развития дошкольников, для достижения наилучших 



результатов в процессе познания окружающего мира. Наши знания не 

укладываются в рамки понятия «занятие». Это игры, опыты, проводимые с 

детьми. Во время экспериментов дети испытывают ни с чем не сравнимый 

восторг, удивление от знакомства с неожиданным свойствами и качествами 

окружающих и близких предметов. 

В процессе игр – экспериментов у детей развивается : 

 мелкая моторика (игры с песком, мукой, горохом, мелкими 

камешками и бусинками); 

 воображение (что случается с льдинкой в группе? полетит ли 

перышко, если на него подуть?) 

 внимание и память (запомню – дома расскажу маме); 

 речь; 

 мышление (вода на морозе превращается в лед, значит, лед в 

тепле растает). 

Конечно же, нельзя забывать о том, что во время таких игр 

формируются навыки общения, соучастия, сопереживания, взаимопомощи 

(не может Настя отделить фасоль от гороха – Аюна предложит свою 

помощь).  

Несложные опыты и эксперименты можно организовать и дома. Для 

этого не требуется больших усилий, только желание, немного фантазии и 

конечно, некоторые научные знания. 

 Любое место в квартире может стать местом для эксперимента. 

Например, ванная комната, Во время мытья ребёнок может узнать много 

интересного о свойствах воды, мыла, о растворимости веществ. 

Например: 

 Что быстрее растворится: 

- морская соль 

- пена для ванны 

- хвойный экстракт 

- кусочки мыла и т.п. 



Кухня – это место, где ребёнок мешает родителям, особенно маме, когда 

она готовит еду. Если у вас двое или трое детей, можно устроить 

соревнования между юными физиками. Поставьте на стол несколько 

одинаковых ёмкостей, низкую миску с водой и поролоновые губки разного 

размера и цвета. В миску налейте воды примерно на 1,5 см. Пусть дети 

положат губки в воду и угадают, какая из них наберёт в себя больше воды. 

Отожмите воду в приготовленные баночки. У кого больше? Почему?  Можно 

ли набрать в губку столь воды, сколь хочешь? А если предоставить губке 

полную свободу? Пусть дети сами ответят на эти вопросы. Важно только, 

чтобы вопросы ребёнка не оставались без ответа. Если вы не знаете точного 

(научного) ответа, необходимо обратится к справочной литературе. 

Эксперимент можно провести во время любой деятельности. 

Например, ребёнок рисует, У него кончилась зелёная краска. 

Предложите ему попробовать сделать эту краску самому. Посмотрите, как он 

будет действовать, что будет делать. Не вмешивайтесь и не подсказывайте. 

Догадается ли он, что надо смешать синюю и желтую краску? Если у него 

ничего не получиться, подскажите, что надо смешать две краски. Путём     

проб и ошибок ребёнок найдёт верное решение.  

Домашняя лаборатория 

Цель экспериментирования – вести детей вверх ступень за ступенью в 

познании окружающего мира. Ребёнок научиться определять наилучший 

способ решения встающих перед ним задач и находить ответы на 

возникающие вопросы. Для этого необходимо соблюдать некоторые правила: 

    1.Установите цель эксперимента (для чего мы проводим опыт) 

    2.Подберите материалы (список всего необходимого для проведения 

опыта) 

    3.Обсудите процесс (поэтапные инструкции по проведению 

эксперимента) 

    4.Подведите итоги (точное описание ожидаемого результата) 

    5.Объясните почему? Доступными для ребёнка словами. 



Помните! При проведении эксперимента главное – безопасность вас и 

вашего ребёнка. 

Желаю удачи! 

 

 


